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“NO HAY tesoro más preciado que la salud”, escri-
bió el filósofo estadounidense Ralph Waldo 
Emerson en 1860.

Las palabras de Emerson, que el economista 
de Harvard y experto en temas de salud, David E. Bloom, cita 
en el artículo central de este número, nos recuerdan que la salud 
es el cimiento de la vida, de la comunidad, de la economía.

La humanidad ha realizado grandes avances, creando vacu-
nas y técnicas médicas que nos permiten tener una vida más 
duradera y más saludable. Otros logros —como el acceso más 
amplio al agua potable y los servicios sanitarios— nos han per-
mitido vencer enfermedades y crear un entorno más saludable.

Pero la historia no está marcada solo por el éxito. Cuando 
este número iba a la imprenta, el mundo afrontaba el peor brote 
de la historia del virus del ébola, un amargo recordatorio de 
nuestra vulnerabilidad y del camino que nos falta por recorrer. Y 
si bien no ocupan seguido los titulares, las grandes disparidades 
en términos de la salud —evidenciadas, por ejemplo, por los 
38 años de diferencia entre la esperanza de vida en Japón (83 
años) y en Sierra Leona (45 años)— sacan a relucir cuestiones 
de equidad y la necesidad de avanzar en múltiples flancos.

En este número, destacados autores examinan la situación interna-
cional de la salud desde diversos ángulos, que van desde los sistemas 
sanitarios propiamente dichos —la amalgama de profesionales, 
prácticas, reglas e instituciones que atienden las necesidades de la 
población— hasta las estructuras económicas que los sustentan.

En su extenso artículo, Bloom pone de relieve la importancia 
de la salud para que una persona o un hogar puedan escapar a las 
garras de la pobreza. Varios artículos analizan el gasto sanitario: 
Victoria Fan y Amanda Glassman examinan su traslado de los 
gobiernos centrales a las provincias y las ciudades; y Benedict 
Clements, Sanjeev Gupta y Baoping Shang intentan determinar si 
su reciente disminución en las economías avanzadas es permanente.

Presentamos varios informes desde el frente: los ministros 
de salud de Colombia y Rwanda describen los principales 
retos de su función, y el titular de una empresa farmacéutica 
analiza los obstáculos a la creación de medicamentos contra 
enfermedades incipientes. Otra sección especial aborda cuatro 
grandes riesgos para la salud en el siglo XXI.

Además, Maureen Burke traza un perfil de Alvin Roth, 
galardonado con el Premio Nóbel de 2012, y Bajo la lupa ofrece 
un panorama de nuestro mundo cada vez más urbanizado.

. Jeffrey Hayden
Director Editorial
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