
冲突、极端天气和经济衰退已经导致全球范

围内 1.35 亿人处于严重的饥荒之中。根据《2020
年全球粮食危机报告》（2020 Global Report on 
Food crisis），新冠疫情可能导致这一数字再增加

一倍以上。

今年是粮食危机报告问世以来的第四年，而

该报告昭示着一个令人不安的趋势：面临粮食安

全危机或状况更糟的人数从 2016 年的 1.08 亿人

还在继续上升。

新冠疫情给各国造成混乱，并其公共卫生系

统带来了巨大压力，且对贫穷国家的影响尤为严

重，这些国家的人们对“饥荒盛行”的担忧日益

加剧。在受严重粮食不安全影响的人口中，有一

半以上的人生活在非洲，而那里的冲突、天气事

件和虫灾本就已经造成了损失。按照粮食安全阶

段综合分类 / 统一框架（IPC/CH）的定义，在南

苏丹和也门有超过一半的人处于“粮食安全危机”

或更糟糕的状况中

按照 IPC/CH 的级别划分，第三级“粮食安

全危机”意味着家庭严重营养不良，或者必须将

全部收入用于满足最基本的粮食需求。在第三级

之上是第四和第五两个危机级别，二者分别对应

“突发事件”和“灾难 / 饥荒”。

世界粮食计划署预计，到 2020 年年底，在

该机构进行运作的国家，饥饿人口将为 2.7亿，

比疫情暴发前高出 82%。

全球范围内，大多数主要作物的储备仍然充

足，但新冠疫情暴发打乱了原本已处于紧张状态

的粮食系统。联合国预测，受一系列因素的影响，

包括市场对国际农产品的需求急剧下降、卖方和

买方无法进入当地小型食品市场以及汇款等来源

的收入减少，粮食安全将面临新的威胁。 

IMF的亚当·贝苏迪（ADAM BEHSUDI）根据

粮食安全信息网络的《2020年全球粮食危机报

告》所编写。

新冠疫情正在引发全球新一轮粮食危机

往年的数字

  55个国家的1.35亿人
处于粮食危机或更糟的状况中
（IPC/CH第三级或更高的级别）

48个国家的
1.08亿人

51个国家的
1.24亿人

53个国家的
1.13亿人

粮食不安全

日益严重的粮食安全危机

资料来源：粮食安全信息网络，《2020年全球粮食危机报告》。

资料来源：粮食安全信息网络，《2020年全球粮食危机报告》。

注：M=百万人

一半以上受影响的人生活在非洲 

拉丁美洲和加勒比地区
8个国家的
1850万人

非洲
36个国家的
7300万人

中东和亚洲
10个国家的
4300万人

欧洲
1个国家的
50万人
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（百万人）

十大危机
从拉丁美洲到中东，许多地区都受到了2019年
十大最严重粮食危机的影响。
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Map based on Longitude (generated) and Latitude (generated).  Color shows sum of Risk from  domestic shock.  Details are shown for Country.

冲突、天气和经济冲击是根本原因

饥荒盛行
新冠疫情危机可能引发全球性的
粮食安全危机。

资料来源：Husain, Sandström, Greb, Agamile. 2020.“Economic and Food Security Implications of the COVID-19 Outbreak.” World 
Food Programme.
注：世界粮食计划署对83个国家的供应链中断和收入损失情况进行了调查。本地图根据调查结果绘制，显示了2020年全球粮食不安全

风险。颜色为深红色的国家风险最高，中度红色代表中等风险，浅红色代表最低风险。灰色国家未纳入分析。

预计2020年将出现大范围饥饿现象

资料来源：粮食安全信息网络，《2020年全球粮食危机报告》。

注：DR Congo=刚果民主共和国 

资料来源：粮食安全信息网络，《2020年全球粮食危机报告》。

注：M=百万人

经济冲击

环境已变
冲突/不安全仍然是2019年粮食危机的主要因素，
但极端天气和经济冲击的影响也越来越严重

PT, revised 7/28/20

冲突/不安全

极端天气

22个国家的

7700万人 
 

25个国家的

3400万人

8个国家的

2400万人
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The hunger pandemic
The COVID-19 crisis could give rise to a food security crisis of global proportions.
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Map based on Longitude (generated) and Latitude (generated).  Color shows sum of Risk from  domestic shock.  Size shows count of Risk from
domestic shock.  Details are shown for Country.
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Source: Husain, Sandstr�m, Greb, Agamile, 2020, “Economic and food security implications of the COVID-19 outbreak,” World Food Programme.
Note:   The map shows the risk of food insecurity in 2020 based on supply chain disruptions and income loss in 83 countries examined by the 
World Food Programme. Countries in dark red are at highest risk, medium red are medium risk and light red are lowest risk. The countries in 
gray were not analyzed.
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国内冲击的风险
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